_ DOM STAREJSIH LENDAVA
IDGSEBB POLGAROK OTTHONA LENDVA

=

TOREK SREDA CETRTEK PETEK
12.2.2019 13.2.2019 14.2.2019 15.2.2019

ZAJTRK: Maslo, mesni namaz, prezganka,
kruh, bela kava 1(1),2,5,6,8

SLAD. DIETA: Maslo, mesni namaz,
polnozrnat kruh, bela kava 1(1,2),5,6
PASIRANI ZAJTRK: Mleéni koruzni kosmici 6

ZAJTRK: Maslo, marmelada,
prezganka, kruh, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD. DIETA: Maslo, dietna
marmelada, kruh, ¢aj 1(1),2,6,8
PASIRANI ZAJTRK: Cokolino 1(1),6,7

ZAJTRK: Maslo, ocvirkov namaz,
prezganka, kruh, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Maslo, topljeni sir, kruh,
bela kava 1(1),6

PASIRANI ZAJTRK: Mlecni pSenicni
zdrob 1(1),6

ZAJTRK: Maslo, skutni namaz,
prezganka, kruh, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Maslo, skutni namaz,
prezganka, kruh, bela kava 1(1),2,6,8
PASIRANI ZAJTRK: RiZolino

MALICA:
Navadni jogurt, banane

MALICA:
Navadni jogurt, jabolka

MALICA:
Sadni desert, hruske

MALICA :
Sadni pinjenec, kivi

KOSILO: Paradiznikova juha, pis¢ancji
zrezek v korenckovi omaki, svaljki, solata
1(1),2,8

DIETA: Paradiznikova juha, pis¢ancji zrezek
v korenckovi omaki, svaljki, solata 1(1),2,8
SLAD.DIETA: Paradiznikova juha, pis¢ancji
zrezek v korenckovi omaki, svaljki, solata
1(1),2,8

PASIRANO KOSILO: Paradiznikova juha,
pis¢ancji hase, kus kus, solata 1(1),2,8

KOSILO: Zelje z navadno klobaso,
pecivo 1(1),2,6,8

DIETA: Krompirjeva enolon¢nica z
govedino, pecivo 1(1),8
SLAD.DIETA: Paradiznikovo zelje z
navadno klobaso, pecivol(1),2,6,8
PASIRANO KOSILO: Pis¢ancja obara,
sladica 1(1),2,8

KOSILO: Kokosja juha, pisc¢ancji trakci
v paprikasevi omaki, pire krompir,
puding 1(1),2,6,8

DIETA: Kokosja juha, pis¢ancji trakci v
paprikasevi omaki, pire krompir,
puding 1(1),2,6,8

SLAD.DIETA: Koko$ja juha, pis¢andji
trakci v paprikasevi omaki, pire
krompir, puding 1(1),2,6,8
PASIRANO KOSILO: Kokosja juha,
hase, polenta, puding 1(1),2,6,8

KOSILO: Gobova juha,slivovi cmoki,
kompot 1(1),2,6,8

DIETA: Korenckova juha, slivovi
cmoki, kompot 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Gobova juha, slivovi
cmoki, kompot 1(1),2,6,8

PASIRANO KOSILO: Korenckova juha,
kus kus, zelenjavni hase, sadna skuta
1(1),6,8

MALICA :
Zaseka, ¢ebula, sadna skuta

MALICA:
Pis¢ancja prsa v ovitku, kumarica,
Zemljica, sadni jogurt

MALICA:
Pasteta, paprika, kislo mleko

MALICA:
Banane, zelenjavne ribe

VECERJA: Kmecka ajdova juha, mleéni riz
1(1),6,8

SLAD.DIETA: Kmecka ajdova juha 1(1),6,8
PASIRANA VECERJA: Mle¢ni riz s ¢okolado 6

VECERJA: Spageti po bolonjsko,
solata, mlecni rezanci 1(1),6,8
SLAD.DIETA: Spageti po bolonjsko,
solata 1(1),6,8

PASIRANA VECERJA: Spageti po
bolonjsko, solata 1(1),6,8

VECERIJA: Pelenice, strogji fizol v
solati, ajvar, mlecni koruzni kosmici
1(1),2,5,6

SLAD. DIETA: Pecenice, strocji fizol v
solati, ajvar 1(1),2,5

PASIRANA VECERJA: Mle¢ni koruzni
kosmici 6

VECERIJA: Jabol¢ni burek, navadni
jogurt, mlec¢ni mocnik 1(1),6

SLAD. DIETA: Jabol¢ni burek, navadni
jogurt 1(1),2

PASIRANA VECERJA: Mle¢ni moénik
1(1),2,6




SOBOTA NEDELJA PONEDELJEK
16.2.2019 17.2.2019 18.2.2019

ZAJTRK: Maslo, viki krema, prezganka, kruh, benko
1(1),2,6,8

SLAD. DIETA: Maslo, sir slovenka, prezganka, kruh,
¢aj 1(1),6,

PASIRANI ZAJTRK: Cokolino 1(1),6,7

ZAJTRK: Maslo, pasteta, prezganka, kruh, bela kava
1(1),2,6,8

SLAD.DIETA: Maslo, pasteta, polnozrnat kruh, bela
kava 1(1,2),5,6

PASIRANI ZAJTRK: Mlecni koruzni kosmici 6

ZAJTRK: Maslo, zdenka sir, prezganka, kruh, bela
kava 1(1),2,6,8

SLAD.DIETA: Maslo, zdenka sir, paprika, kruh, bela
kava 1(1),6

PASIRANI ZAJTRK: RiZolino 6

MALICA:
Sadni jogurt, mandarine

MALICA:
Kislo mleko, hruske

MALICA:
Sadni jogurt, jabolko

KOSILO: Fizol na mo¢niku, pecivo 1(1),2,6,8
DIETA: Pis¢ancja obara, pecivo 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Fizol na mo¢niku, pecivo 1(1),2,6,8
PASIRANO KOSILO: Pis¢ancja obara, pecivo
1(1),2,6,8

KOSILO: Kostna juha, svinjska pecenka, ajdova kasa,
solata, sadje 1(1),2,8

DIETA: Kostna juha, piS¢ancji naravni zrezek, ajdova
kasa, solata, sadje 1(1),2,8

SLAD.DIETA: Kostna juha, svinjska pecenka, ajdova
kasa, solata, sadje 1(1),2,8

PASIRANO KOSILO: Kostna juha, sote, pire krompir,
solata, sadje 1(1),2,6,8

KOSILO: Kostna juha, kotlet v koprovi omaki, prazeni
krompir, solata 1(1),2,8

DIETA: Kostna juha, pecen pis¢anec, prazeni krompir,
solata 1(1),2,8

SLAD.DIETA: Kostna juha, kotlet v koprovi omaki,
prazeni krompir, solata 1(1),2,8

PASIRANO KOSILO:Kostna juha, pis¢ancji hase, kus
kus, solata 1(1),2,8

MALICA:
Ocvirki, ¢ebula, sadni desert

MALICA:
Sadni jogurt, banana

MALICA:
Sadni desert, banane

VECERIJA: Goveji golaz, polenta, bela kava, 1(1),6,8
SLAD.DIETA: Goveji golaz, polenta 1(1),8
PASIRANA VECERJA: Polenta, bela kava 1(1),6

VECERIJA: Navadna klobasa, kisla paprika, mle¢ni
zdrob 1(1),5,6,

SLAD.DIETA: Navadna klobasa, kisla paprika 1(1),5
PASIRANA VECERJA: Mle¢ni zdrob 1(1),6

VECERJA: Pizza, mle¢na prosena kasa 2,6,8
SLAD.DIETA: Pizza 2,6,8
PASIRANA VECERJA: Cokolino 6,7




