Snovi ali proizvodi, ki skladno z dolo¢ili uredbe (EU) $t. 1169/2011 povzrocajo alergije

ST. SNOvI/ SNov/ ZIVILO SESTAVINA
PROIZVODA PROIZVOD I1Z
NJE
1 Zita, ki PSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut ali njihove kriZzane vrste.
vsebujejo Gluten je prisoten v Stevilnih vrstah kruha, pic, pekovskem
gluten pecivu, slascicah, pudingih, testeninah, cmokih, svaljkih,
omakah, paniranih izdelkih, pSeni¢nem pivu.

1(1) PSenica

1(2) RZ

1(3) Oves

Ni v uporabi Raki Rakovice, jastogi, kozice, Skampi, potocni raki.

2 Jajca Kokosja, prepeli¢ja, gosja in racja jajca. Jajca so prisotna v
slascicah, testeninah, zakuhah za juho, pekovskem pecivu,
majonezi, tatarski omaki, jajénih kremah, paniranih mesnih
jedeh, pastetah, sladoledu.

3 Ribe Poleg rib, ki se ponujajo kot samostojna jed so sardele ali
incuni pogosta sestavina raznih omak (Worcester omaka).

4 Arasidi (kikiriki) | Arasidi so lahko prisotni v slas¢icah, pecivu, ¢okoladah,
bombonih, kruhu, Zitaricah za zajtrk, mesanicah oreskov, ter
tudi v ocvrtih izdelkih, ¢e uporabimo arasidovo olje, sladoledu,
kikirikijevem maslu, sadnih jogurtih.

5 Zrnje soje Najdemo v zitnih izdelkih, procesiranem mesu in mesnih
izdelkih (pastete, hrenovke, salame), omakah, sojinem siru in
sojinem olju.

6 Mleko, mlecni Poleg kravjega tudi kozje, ov¢je in mleko drugih Zivali. Nahaja

proizvodi se v mlec¢nih izdelkih, kruhu, pekovskem pecivu, slascicah,
cokoladah, mesnih izdelkih, margarinah.

7 Oreski Mandlji, leSniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski
orescki, pistacija, makadamija, orehi Queensland. Prisotni v
nekaterih vrstah kruha Zitnih tablicah, piskotih, krekerjih,
raznih sladicah, ¢okoladi, sladoledu, marcipanu, oljih.

8 Zelena Stebla, listi, gomolj in seme zelene. Pogosto prisotna v
solatah, mesnih izdelkih, juhah in jusnih kockah, pijacah na
osnovi paradiznika.

9 Gorcicno seme | Gorcica, gor¢icno seme. Pogosto najdemo v marinadah,
mesnih izdelkih, solatnih prelivih.

10 Sezamovo Prisoten v nekaterih vrstah kruha in pekovskih izdelih,

seme sezamovem olju.
11 Zveplov dioksid | Prisoten v suhem sadju, mesnih izdelkih, zelenjavi,
in sulfiti brezalkoholnih pijacah, vinu in pivu. Sulfiti se nahajajo tudi v
balzami¢nem kisu.
12 Vol¢ji bob Semena in moka. Prisoten v nekaterih vrstah kruha in peciv.
13 Mehkuzci Lahko so prisotni kot sestavina raznih ribjih koncentratov.

*V tabeli so navedena le Zivila/sestavine, ki so najpogoste;jsi a ne edini vir snovi, ki povzro¢ajo alergije zato je
pomembno pridobiti ustrezne informacije od dobavitelja.




