DOM STAREISIH LENDAVA
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IDGSEBB POLGAROK OTTHONA LENDVA

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK
15.4.2024 16.4.2024 17.4.2024 18.4.2024

ZAJTRK: Maslo, kuhano jajce, kruh,
prezganka, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Maslo, kuhano jajce, kruh, bela
kava 1(1,2),2,6

PASIRANI ZAJTRK: Cokolino 1(1),6,7

ZAJTRK: BIO maslo, Sunka v ovitku,
prezganka, Zemlja, bela kava
1(1),2,6,8

SLAD. DIETA: BIO maslo, Sunka v
ovitku, Zzemlja, ¢aj 1(1,2),6
PASIRANI ZAJTRK: Rizolino 6

ZAJTRK: BIO maslo, med, kruh,
prezganka, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD. DIETA: BIO maslo, dietna
marmelada, rzeni kruh, ¢aj 1(1,2),6
PASIRANI ZAJTRK: BIO mlecni zdrob
1(1)6

ZAJTRK: Maslo, mesni namaz, kruh,
prezganka, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Maslo, mesni namaz, rzeni
kruh, ¢aj 1(1,2),6

PASIRANI ZAJTRK: Keksolino 1(1),6

MALICA:
Kivi

MALICA:
Grozdje

MALICA:
Jagode

MALICA:
Hruske

KOSILO: Kokosja juha, pecena svinjska rebra,
bio ajdova kasa, solata 1(1),2,8,11

DIETA: Kokosja juha, goveji zrezek v naravni
omaki, bio ajdova kasa, solata 1(1),2,8,11
SLAD.DIETA: Kokosja juha, peCena svinjska
rebra, bio ajdova kasa, solata 1(1),2,8,11
PASIRANO KOSILO: Kokosja juha, pis¢ancji
sote, pire krompir, pesa 1(1),2,6,8,11

KOSILO: Fizolovo zelje, pecivo
1(1),2,6,8,11

DIETA: Pis¢ancja obara, pecivo
1(1),2,6,8,11

SLAD.DIETA: Fizolovo zelje, pecivo
1(1),2,6,8,11

PASIRANO KOSILO: Pis¢ancja obara,
sladica 1(1),2,6,8,11

KOSILO: Minjon juha, pis¢ancji trakci
v paprikas omaki, svaljki, solata
1(1),2,6,8,11

DIETA: Minjon juha, pis¢ancji trakci v
korenckovi omaki, svaljki, solata
1(1),2,6,8,11

SLAD.DIETA: Minjon juha, pis¢andji
trakci v paprikas omaki, svaljki,
solata 1(1),2,6,8,11

PASIRANO KOSILO: Minjon juha,
sote, pire krompir, cvetaca 1(1),2,6,8

KOSILO: Goveja juha, zrezek po
cigansko, pecen krompir, solata
1(1),2,8,11

DIETA: Goveja juha, zrezek po vrtnarsko,
pecen krompir, solata 1(1),2,8,11
SLAD.DIETA: Goveja juha, zrezek po
cigansko, pecen krompir, solata
1(1),2,8,11

PASIRANO KOSILO: Goveja juha, mesni
hase z zelenjavo, bela polenta, pesa
1(1),2,8,11

MALICA:
Banana

MALICA:
Kefir

MALICA:
Sadna skuta

MALICA:
Puding

VECERJA: Tortelini, paradiznikova omaka,
puding, mlecni koruzni kosmici 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Tortelini, paradiznikova omaka,
puding 1(1),2,6,8

PASIRANA VECERJA: Mleéni koruzni kosmici
6

VECERJA: RiZota, solata, mleéni
mocnik 1(1),2,6,8,11

SLAD.DIETA: RiZota, solata 8,11
PASIRANA VECERJA: Mle¢ni moénik
1(1),2,6

VECERIJA: Prazenec, kompot, mle¢ni
rezanec 1(1),2,6

SLAD.DIETA: Prazenec, kompot
1(1),2,6

PASIRANA VECERJA: Mle¢ni rezanec
1(1),2,6

VECERJA: Kuhana klobasa, gor¢ica,
pletenica, mle¢na prosena kasa 1(1),6,9
SLAD.DIETA: Kuhana klobasa, gorcica,
pletenica 1(1),9

PASIRANA VECERJA: Mle&ni zdrob 1(1)6

*Sluzba za prehrano si pridruzuje pravico do spremembe jedilnika.
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IDOSEBB POLGAROK OTTHONA LENDVA

PETEK SOBOTA NEDELJA PONEDELJEK
19.4.2024 20.4.2024 21.4.2024 22.4.2024

ZAJTRK: BIO maslo, sir Edamec,
prezganka, kruh, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: BIO maslo, sir Edamec,
rzeni kruh, bela kava 1(1,2),6
PASIRANI ZAJTRK: Cokolino 1(1),6,7

ZAJTRK: Maslo, pasteta, kruh, prezganka,
bela kava 1(1),2,5,6,8
SLAD.DIETA: Maslo, pasteta, rzeni kruh, ¢aj

ZAJTRK: BIO maslo, Liptovski sir,
prezganka, kruh, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD. DIETA: BIO maslo, Liptovski sir,
rzeni kuh, ¢aj 1(1,2),2,6

PASIRANI ZAJTRK: Mlecni zdrob 1(1)6

ZAJTRK: Maslo, marmelada, kruh,
prezganka, bela kava 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Maslo, dietna
marmelada, kruh, bela kava 1(1,2),2,6
PASIRANI ZAJTRK: Cokolino 1(1),6,7

MALICA:
Banana

1(1,2),5,6

PASIRANI ZAJTRK: Rizolino 6
MALICA:
Jabolko

MALICA:
Ananas

MALICA:
Grozdje

KOSILO: Spargljeva juha, osli¢ev
medaljon, krompirjeva solata,
limonada 1(1),6,8,11
DIETA: Spargljeva juha, osli¢ev
medaljon, krompirjeva solata,
limonada 1(1),6,8,11
SLAD.DIETA: Spargljeva juha, osli¢ev
medaljon, krompirjeva solata,
limonada 1(1),6,8,11
PASIRANO KOSILO: Spargljeva juha,
hase po vrtnarsko, pire krompir,
limonada 1(1),6,8

KOSILO: Krompirjeva enoloncénica s svinjskim
mesom, pecivo 1(1),2,6,8

DIETA: Krompirjeva enoloncnica z govejim
mesom, pecivo 1(1),2,6,8

SLAD.DIETA: Krompirjeva enolon¢nica s
svinjskim mesom 1(1),2,6,8

PASIRANO KOSILO: Pis¢ancja obara, sladica
1(1),2,6,8

KOSILO: Kokosja juha, duseno svinjsko
stegno, testenine, solata, mlecna
rezina 1(1),2,6,8,11

DIETA: Kokosja juha, piS¢ancji zrezek v
koprovi omaki, testenine, solata,
mlecna rezina 1(1),2,6,8,11
SLAD.DIETA: Kokosja juha, duseno
svinjsko stegno, testenine, solata,
mlecna rezina 1(1),2,6,8,11
PASIRANO KOSILO: Kostna juha,
mesni hase, BIO bela polenta, pesa,
mlecna rezina 1(1),2,6,8,11

KOSILO: Zelenjavna juha, Spageti po
bolonjsko, solata 1(1),2,8,11

DIETA: Zelenjavna juha, Spageti po
bolonjsko, solata 1(1),2,8,11
SLAD.DIETA: Zelenjavna juha, Spageti
po bolonjsko, solata 1(1),2,8,11
PASIRANO KOSILO: Zelenjavna juha,
pis€¢ancji sote, pire krompir, pesa
1(1),2,6,8,11

MALICA:
Grski sadni jogurt

MALICA:
Navadni jogurt

MALICA:
Mlecni desert

MALICA:
Banana

VECERJA: Skutni rezanci, kompot,
mlecni riz 1(1),2,6

SLAD.DIETA: Skutni rezanci, kompot
1(1),2,6

PASIRANA VECERJA: Mleéni riz 6

VECERIJA: Pid¢angje perutnicke, strogji fizol s
korenckom v solati, mle¢ni rezanec
1(1),2,6,8,11

SLAD.DIETA: Pis¢ancje perutnicke, strodji
fizol s korenckom v solati 8,11

PASIRANA VECERJA: Mleéni rezanec 1(1),2,6

VECERJA: Narezek, paradiznik, kruh,
mlecni riz 1(1),5,6

SLAD.DIETA: Narezek, paradiznik,
kruh 1(1),5

PASIRANA VECERJA: Mlecni riz 6

VECERJA: Ocvrte bucke, pire krompir,
mlecni bio zdrob 1(1),2,6,8
SLAD.DIETA: Ocvrte bucke, pire
krompir 1(1),2,6,8

PASIRANA VECERJA: Mlecni bio
zdrob 1(1)6




